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1. Drepturile omului sunt in centrul
dezbaterii referitoare la avort

reptul la avort nu e o chestiune de opinie.
” E vorba despre drepturi ale omului.” Des-
crierea succintd ficutd de ministrul guvernului asu-
pra dezbaterii cu privire la avort din mai, 2018, m-a
surprins. Prin ‘drepturile omului’, ministrul nu se
referea la dreptul la viati al copilului, ci la dreptul
femeii de a avorta. In acelasi timp, ministrul a spus
raspicat faptul ca o singurad atitudine e valida, cea
in favoarea dreptului la avort.

Avortul este un subiect sensibil si dureros ce
afecteaza o paletd mult mai largd de oameni decat
ne-am astepta. In jurul nostru sunt sute de mii de
femei care au trecut printr-un avort, acelasi numar
de tati care si-au pierdut copiii si zeci de mii de
specialisti din domeniul medical care au participat
la avorturi. Mai mult de o jumaitate de milion de
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Despre avort

avorturi efectuate in Finlanda pe parcursul a apro-
ximativ cincizeci de ani reprezintd o povard grea a
vinovdtiei, a negarii si a tacerii in care confruntarea
realitdtii cu onestitate este dificild.

Iar avortul a devenit un subiect tabu in Finlanda,
o cutie a Pandorei pe care oamenii se tem sa o des-
chidi din cauza consecintelor sociale si politice. In
ultimele decenii, incercarile de a aduce dezbaterea
legatd de avorturi in parlament au fost cel mai ade-
sea intdmpinate de indiferenta. Totusi, deceniile de
tdcere si de ignorare a dezbaterii au dus la o inte-
penire a pozitiilor.

In toamna anului 2018, Ministrul Afacerilor
Externe Timo Soini a devenit tinta unor critici
dure din partea ministrilor si a reprezentantilor
opozitiei atunci cidnd si-a exprimat, pe pagina sa de
internet, cu grijd si zdmbet, fard comentarii supli-
mentare, opinia in legdturd cu etica asupra avor-
tului, o opinie fundamentatd pe convingerile sale
bine cunoscut crestine. In parlament a fost pro-
pusa o motiune de cenzura impotriva sa din cauzd
cd luase parte la un priveghi organizat de biserica
catolica in onoarea copiilor care si-au pierdut vie-
tile ca urmare a avorturilor. Nu a luat cuvantul,
doar a aprins o luméinare. Mesajele nerostite ale
ministrului afacerilor externe au fost acuzate ca vin
in contradictie cu politica externa a Finlandei, desi
Raportul Guvernului cu privire la Politica Externa
si de Securitate a Finlandei aprobatd de parlament
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si de guvern nu spune nici un cuvant referitor
la avort.

Acum a venit vremea sa discutam despre avort.
Acum este momentul sd discutam despre dreptu-
rile omului, atit ale mamei, cat si ale copilului.
Acum este momentul sa ne ridicim glasul in apara-
rea vietii copilului care traieste in pantecul mamei.

Nu mult dupd ce m-am mutat la Helsinki,
studentd in primul an la medicin4, in toamna anului
1978, am participat la o intdlnire cu vorbitorii
Ulla Jarvinen, doctor si membru In parlament, si
Markus Viljanen, ginecolog din Lahti. Mesajul lor
a fost consternant: in cariera mea de doctor, am
de a face cu valoarea vietii unui copil viu aflat in
pantecul mamei. Societatea noastrd, care respectad
drepturile omului, are un punct sensibil ce o
impiedicd sd considere avortul drept o violare a
demnitatii umane.

Acesta a fost punctul de pornire pentru toate
activititile civice si dezbaterile etice in care m-am
implicat cu avant pe cind eram studentd si, mai
tarziu, ca doctor In activitate. Societatea Medicala
Crestina Finlandezd a oferit cadrul potrivit pentru
aceastd activitate. Dezbaterile privitoare la dreptul
la viatd m-au purtat la diverse conferinte europene
in locuri indepartate ca Polonia cea comunistd si
Franta cea catolici. La inceputul anilor ’80, am par-
ticipat la o demonstratie in masa in centrul Londrei
la un eveniment Pro-Viatd — Ante-Avort la care
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a fost invitatd ca oaspete de onoare Maica Tereza.
A primit Premiul Nobel pentru Pace in 1979 si si-a
uimit auditoriul cu discursul de multumire, in care
a declarat ca cea mai mare amenintare la adresa
picii mondiale este avortul. In fiecare an sunt
efectuate zeci de milioane (40-50 de milioane) de
avorturi la nivel mondial. Adicd de sase ori rata
mortalitatii copiilor de peste cinci ani.

In anii ’80, am scris o carte impreund cu niste
prieteni, The Victims of New Medical Science (n.tr.:
Victimele noii stiinte medicale), ce a devenit subiect
de dezbatere Tn mass-media, chiar si in cadrul
programelor de stiri de la televizor. O jurnalistd de
la ziarul Uusi Suomi mi-a luat interviu la telefon.
Am fost destul de surprinsd de intrebdrile ei: era
hotdratd si obtina o descriere exactd a felului in
care ardata un embrion avortat. Nu vizusem un
embrion avortat de vreme ce nu luasem parte la
niciun avort. Am auzit un zgomot surd in receptor,
iar dupa un moment de tacere convorbirea s-a
intrerupt. Jurnalista m-a sunat inapoi dupa ceva
vreme si a spus cd lesinase la gdndul unui embrion
avortat. A doua zi, cdnd am vizut articolul in ziar,
am Iinteles ce voise de fapt sid spund. Voise si
eticheteze drept fanatism lupta pentru viata unui
copil nendscut. Ideile mele cu privire la demnitatea
umand a copilului au fost ignorate, iar titlul
articolului fusese: ,etici de gunoi”, referindu-se
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prin aceasta la rdmasitele umane rezultate in urma
unui avort.

De unde izvoraste, oare, apararea aceasta febrila
a dreptului la avort? Dreptul de a avorta fara restric-
tii este privit ca dreptul femeii de a hotari ce face cu
corpul ei, ca 0 emancipare a fetelor si a femeilor. Se
crede cd, dacd nu au dreptul de a avorta, femeilor
li se ia dreptul de a lua hotdrari in avantajul lor,
asa cum pot birbatii. Mama trebuie si isi dramu-
iascad timpul pentru a face fata solicitdrilor impuse
de sarcina si nastere intr-un mod diferit de felul in
care o face tata fata de copil. Fara optiunea avortu-
lui, drepturile unei femei sunt diferite de cele ale
unui barbat. Dreptul la avort e legat de scopul de
a elibera femeile de o viatd ce ‘graviteazd in jurul
pantecului’, adicd femeia si rolul femeii sunt defi-
nite in contextul reproducerii. Ca urmare, avortul
legal fira restrictii este considerat parte a ‘dreptu-
rilor de reproducere’ ale femeii.

Perioada aleasd pentru aceasta luptd a dreptului
la avort este justificata si prin modul in care se leaga
de dezbaterea la nivel mai larg cu privire la drep-
turile sexuale. Drepturile sexuale sunt considerate
o premisd absolut necesard pentru indeplinirea
altor drepturi ale omului. Liga Finlandezd pentru
Drepturile Omului afirma: ,Fiecare persoand are
dreptul de a hotari ce se intdmpla cu corpul sau si
daci doresc si fie activi din punct de vedere sexual
sau nu. Drepturile sexuale garanteazd de asemenea
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tuturor dreptul de a-si exprima si implini sexuali-
tatea in conformitate cu orientarea lor respectind
in acelasi timp drepturile celorlalti.”

In timpul unei-dezbateri din parlament, un par-
lamentar a criticat o miscare pro-viatd folosind
urmadtorii termeni: , Aceastd miscare este cu totul
opusa dreptului la avort si foloseste un limbaj dur.
De exemplu, vorbeste despre sute de mii de copii
omoriti in pintecele mamelor lor. Un asemenea
limbaj este ofensiv fata de toate femeile care, dupa
o indelungi confruntare cu sine, hotdrasc sa faca
avort.” O problema vitald in cadrul dezbaterii refe-
ritoare la avort este dacd dreptul femeii la avort
ingradeste drepturile pe care le are altcineva la cor-
pul lor. Este avortul doar o chestiune de drept al
femeii la propriul corp sau are de-a face cu dreptul
de a incélca drepturile si ucide trupul unui copil?

Dezbaterea legatd de avort este indubitabil o
chestiune de drepturi ale omului, insd ea ar tre-
bui si tind cont si de viata copilului care creste in
pantecul mamei. Dacd ne concentram doar asupra
egalitdtii de gen, acesta nu poate reprezenta decit
un punct de vedere extrem de ingust. Promovarea
drepturilor femeilor si ale fetelor este esentiald,
insd nu in defavoarea vietilor lipsite de aparare.
Miscarea pentru drepturile femeilor nu reuseste
sa solicite in mod credibil drepturile omului si
drepturi egale pentru cei care se afld intr-o pozitie
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inferioara daca obiectivul lor principal este privarea
celor mai neajutorati de drepturile lor elementare.

Feministele radicale au facut un deserviciu
femeilor prin obtuzitatea cu care intdmpind situ-
atia. Durerea si vinovitia asociate cu avortul sunt
o povard purtatd in mare parte de cdtre femei.
Chiar dacd decizia de a avorta este luatd de catre
ambii parinti, mama este cea care trece in mod fizic
prin aceastd trauma. Fiecare mama are un instinct
matern de a proteja copilul ce creste in pantecul
siu. Pierderea unei sarcini, in mod neintentionat,
creeaza un conflict interior cu instinctul natural de
protejare. Cea mai mare parte a personalului medi-
cal ce efectueaza si asistd la avorturi e compusa tot
din femei. Multe dintre ele suferd atunci cand tre-
buie sd actioneze contrar convingerilor lor si eticii
profesionale pentru cd sunt constiente — si vad cu
ochii lor adesea - ce se petrece de fapt la un avort.
Ca urmare, unele s-au vizut in imposibilitatea de
a mai lucra intr-un asemenea mediu sau au fost
nevoite si-si schimbe slujba. Povara aceasta nu dis-
pare asigurdndu-le de dreptul femeii de a dispune
de propriul sdu corp. Nici durerea sau vinovatia nu
dispar daci se pastreaza tacerea asupra subiectului
sau se uitd. Ceea ce a avut loc trebuie confruntat.
Discutind cu ceilalti, putem avea parte de sprijin
si consolare. Cel mai mult avem nevoie de mesajul
harului si al iertdrii.
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Drepturile omului sunt drepturile oricarui om.
Conventia Natiunilor Unite privind Drepturile
Copilului precizeaza ca ,fiecare copil are dreptul
inerentlaviatd”. Dreptul de baza al fiecarei persoane
este dreptul la propria viatd. De aceea avem nevoie
de un raspuns la intrebarea privitoare la momentul
in care Incepe viata unui om. Atat biologia, cat si
perspectiva crestind asupra umanitdtii recunosc
umanitatea copilului aflat in pantecul mamei.
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2. Parcursul legalizarii avortului

arcursul legalizarii avortului in vremurile

moderne ne poarti in trecut pana in urma cu
100 de ani. Desigur, stim cd au fost efectuate avor-
turi si tentative de avort prin metode rudimentare
in multe culturi de-a lungul istoriei, insd sfera
medicali s-a opus, de reguli, avortului. Intreruperea
unei sarcini a fost privitd ca intrand grav in conflict
cu etica profesionald a doctorului. In comunitatea
evreiascd si crestind nu au fost aprobate, nici
efectuate avorturile de vreme ce un copil era vazut
ca un dar din partea lui Dumnezeu. Doctorii si
ceilalti specialisti din sinitate publici au fost
facuti responsabili pentru avorturile efectuate in
ultima perioada.

In 1920, dupi ce comunistii au ajuns la putere,
Uniunea Sovietica a devenit prima tard din lume
care a legalizat avortul. Au dorit sd 1si scape tara de
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